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GledaliSce kot vkljucdujoc¢a praksa T.1.P

Smernice za zvocni opis

Te smernice je pripravil profesionalni opisovalec zvoka Alastair Sill. ZdruZujejo
splosne smernice o tem, kaj je treba upostevati in kakSen je pomen zvocnega
opisa, ter podrobnejse informacije o postopku in nacinu izvajanja zvo¢nega
opisa.

ZVOCNI OPISI SO V ZADNJIH DVAJSETIH LETIH PREHODILI DOLGO POT.
LETA, ALI...

...5e vedno je veliko ljudi, ki zanj Se niso sliSale_i - slabovidne_i in tudi gledaliske i
delavke ci. Vendar pa je veliko priloznosti za podjetja in prizoris€a dogodkov, da
sodelujejo z novim obc¢instvom in da vsi uzivajo v novih izku$njah, kar je res
vznemirljivo. Zato ta dokument vsebuje uvod v zvocni opis, postopek, ki je z njim
povezan, in nekaj smernic.

KAJ JE ZVOCNI OPIS?
TRADICIONALNI ZVOCNI OPIS

Tradicionalni, obi€ajni zvo¢ni opis je komentar, ki opisuje govorico telesa, izraze in
gibe ter s pomocjo zvoka pojasnjuje produkcijo. Zvo¢na_i opisovalka_ec za
dodajanje teh opisov uporablja naravne premore v dialogu. Pred predstavo je doti¢ni
ogled priloZznost za slabovidne gledalke_ce, da spoznajo igralke_ce, raziskujejo
kostume, scenografijo, rekvizite in svet predstave - vkljuéno z razli¢nimi glasovi likov.
Pri tradicionalnem zvoCnem opisu zvo€na_i opisovalka_ec govori svoj opis v
mikrofon, medtem ko predstavo spremlja iz zvo&no izolirane kabine ali tehni¢ne
galerije. Slabovidni_e ¢lani_ce obcinstva opis poslusajo prek slusalk. To je lahko
infrardeci sistem ali brezzi¢ni radijski sistem.

INFRA RED
BREZZICNI RADIO
SENNHEISERJEVA APLIKACIJA MOBILE CONNECT

Podjetje Sennheiser je velik proizvajalec teh sistemov in v veliki meri zaseda trg.
Sennheiserjeva nova aplikacija Mobile Connect je zasnovana tako, da ljudem
omogoca dostop do zvocnega opisa prek telefona. ZvoCna_i opisovalka_ec Se
vedno opisuje v Zivo prek mikrofona. Razlika je v tem, da posluSalka_ec prenese

aplikacijo in poslusa opis na svojem telefonu samo s slusalkami.
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USTVARJALNO VGRAJEN OPIS

Ni vam treba poslusati zvo¢nega opisa le prek slusalk. Opis je lahko vgrajen tudi v
jezik predstave, tako da ga govorijo liki in ne zvo¢ne_i opisovalke_ec. Liki lahko
opisno komentirajo drug_a drugega_o ali govorijo o sebi ali obCinstvu. Tako so na
voljo razli¢ni pogledi in mozZnosti za vznemirljiva ustvarjalna odkritja, pri katerih je
lahko udelezeno celotno obCinstvo.

Da pa bi se vse to lahko zgodilo, ne glede na to, ali gre za tradicionalni ali integrirani
zvocCni opis, je pomembno, da sta zvoCni opis in zvo¢na_i opisovalka_ec upostevana
od samega zacetka, kot del procesa. To, da ga dodamo na koncu, ne pomaga
nikomur.

POSTOPEK

Ce je to v fazi raziskav in razvoja ali pred za&etkom vaj in gre za novo pisno ali
avtorsko delo, se lahko ponudi priloZnost za vkljucCitev opisa v jezik igre. Vredno je
poiskati nasvet svetovalke ca za zvo¢no opisovanje ali zvo¢no_ega opisovalko_ca.
To lahko storite z glasom enega ali vseh likov ali z ustvarjanjem drugega lika.
VKklju€itev zvo€nega opisa v strukturo igre je v korist vseh gledalk_cev, ne le
slabovidnih. Ce gre za Ze obstoje&i scenarij, e vedno obstaja moznost vkljucitve
opisa v besedilo, vendar je treba upostevati druge vidike, preden se odloCite za to
pot. Pomembno je, da imate na voljo vse moznosti in prepoznate, katera je
najprimernejsa.

Tradicionalni zvok je tudi zelo ustvarjalen - izbira pravih besed in sloga, ustreznega
tona glasu... Kako bi bilo, ¢e bi v zvo€nem opisu uporabili dva glasova? Kako lahko
zvocCni opis odraza teme, obCutke in vzdusje produkcije? Na primer, v predstavi
Romeo in Julija, bi lahko bil en glas za Kapulete in en glas za Montekije?

NAVODILA
VLOGE IN ODGOVORNOSTI

Te lahko v naprej dogovorijo prizori§€e in zvo¢na_i opisovalka_ec ter producent in
zvoCna_i opisovalka_ec. Vloge in odgovornosti se lahko jasno dolocijo.

ODGOVORNOSTI PRIZORISCA ALI ORGANIZATORJA

e zvocno izolirana kabina ali prostor za opisovanje z dobrim razgledom na oder in
udobnim sedezem

Ta projekt je financirala Evropska komisija.
Ta publikacija [sporocilo] odraza le staliS¢a avtorja in Komisija ni odgovorna za kakrsno koli uporabo
informacij, ki jih vsebuje.



& &

R Co-funded by the
I I P LS Erasmus+ Programme
2200l b o ot e of the European Union

e kabina za zvocCni opis ne sme biti obremenjena s Sumi, ki bi se lahko prenasali
prek mikrofona.

e dovolj velika za pisanje zvoCnega opisa, namizno svetilko in mikrofon (Ce ne
uporabljate radijskih slusalk).

e Svetilka ne sme motiti nastopajog&ih ali ob&instva. Ce pogled na oder ni mogog,
uporabite barvni monitor z odrskim zvokom, ki je na voljo prek slusalk. Ali bo
brezzi¢ni radijski signal dosegel dvorano, ¢e bo uporabljen ta pristop?

e Scenarij je na voljo v tiskani in elektronski obliki.
e Snemanje produkcije..

e \/zpostavitev kontaktne toCke za ogled z zvo¢no_im opisovalko_cem, da bo
mogocCe rezervirati vstopnice.

e Dodatno osebje pred vhodom, ki je na voljo za ogled na dotik in izvedbo z zvocnim
opisom.

e Ali je mogoCe med sreCanjem in pozdravom / prvim dnem vaj nameniti nekaj ¢asa,
da se zvoc¢ni_a opisovalec_ka pogovori o svoji vlogi v produkciji in da ima nekaj
minut asa s Clani_cami ustvarjalne ekipe? ReZiser_ka, scenograf_inja in
kostumograf_inja, oblikovalec_ka svetlobe, koreograf _inja.

e ZvocCni opis bo vedno subjektiven opis dogajanja med ljudmi (na primer opis
obrazne mimike), vendar bo prispevek ustvarjalne ekipe, vkljuéno z igralkami_ci,
ohranil avtenti¢nost in odpravil morebitne nejasnosti glede dolo€enih trenutkov.

PRORACUN
e StroSki zvoCne ga opisovalca_ke

e stroski opreme (stroski najema in razpolozljivost)

NACRTOVANJE ZVOCNO OPISANIH PREDSTAV

e ZvocCna_i opisovalka_ec mora imeti dovolj Casa, da se lahko pripravi. To je odvisno
od narave in zapletenosti produkcije. Za pripravo plesne predstave je na primer
potrebno ve€ Casa kot za pripravo obiajne gledaliske igre.

e Preden gre broSura v tisk, se pogovorite z opisovalko_cem zvoka o €asu, Ki je
potreben za pripravo na oddajo.

e Domaca produkcija s tri- ali Stiritedenskim procesom vaj in dvotedenskim
predvajanjem se zelo razlikuje od gostujoCe produkcije z enotedenskim
predvajanjem.
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e Cas opisanih predstav - matineja in vecer. Pomembno je, da imajo ljudje moznost
izbire.

o Ce ste prvi¢ poskusili z zvo&no opisano predstavo, se pogovorite z lokalnim
obcinstvom z okvaro vida in jih vprasaijte, kaj menijo.

KONTAKTNA TOCKA ZA OPISOVALKO_CA ZVOKA

Pomembno je, da ima zvo¢na_i opisovalka_ec kontaktno osebo v gledaliS¢u (osebo,
ki dobro pozna organizacijo in ima kontaktne podatke osebja gledaliS¢a).Ta oseba
lahko poiSce gradivo, potrebno za opis, organizira vstopnice za opisovalko_ca
zvocnega opisa in odpravlja tezave.

DATUM IN OPISOVALKA_EC STA DOGOVORJENA. KAJ PA NAPREJ?
e Na voljo je scenarij. V tiskani obliki in po elektronski posti.
e Program, vklju¢no s celotnim seznamom igralk_cev.

e posnetek predstave (ta je lahko na voljo vnaprej za gostujoCe predstave ali z
generalne vaje ali prve predstave).

e zvoCna_i opisovalka_ec stopi v stik z gledaliS€¢em in organizira ogled predstave.

e VCasih je koristno gledati produkcijo z razli€nih zornih kotov, da dobite celotno
sliko.

e Poleg tega ali namesto tega se lahko zvoCna_i opisovalka_ec odloci, da bo svoje
zapiske naredil_a v kabini za zvocni opis.

e SreCanje med zvo¢no_im opisovalko_cem in vodjo odra bo pomagalo pri
nacrtovanju doti¢ne turneje.

e Sredanje z igralkami_ci, na katerem se pogovorimo o doti¢ni turneji. Ce to ni
mogoce, lahko odrski vodja informacije posreduje igralkam_cem.

e Pogovor z vodstvenim oddelkom o ogledu na dotik in zvoEnem opisu.

OPISOVALKA_EC ZVOKA PRIPRAVI SCENARIJ ZVOCNEGA OPISA.

Zvocni_a opisovalec_ka na podlagi zapiskov, ki si jih je ustvaril_a med ogledom
predstave v Zivo in posnetka, sestavi svoj opis in izbere najprimernejSe besede, ki
mu_ji pomagajo ustvariti sliko.

DAN PRED PREDSTAVITVIJO ZVOCNIH OPISOV
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Zvocna_i opisovalka_ec opravi suhi preizkus, ki ga poslusa nekdo v obcCinstvu. To je
tudi priloznost za preizkus opreme.

DAN OGLEDA NA DOTIK IN PREDSTAVITVE OGLASOV

e ZvoCna_i opisovalka_ec pride priblizno 1 uro prej kot zaseba.
e Preverjanje sistema (tehnica_ik na voljo)

e PocCakajte na prihod obiskovalk_cev.

e Ob koncu turneje, se slusalke testira in preizkusi.

e za tiste z ogledom z zvoCnim posnetkom moznost, da pridejo in se usedejo pred
ostalimi v obCinstvu.

e ZvocCna_i opisovalka_ec prebere uvod.
e Preverjanje uspesnosti zvoCnega opisa v prvi polovici.

e Osebje pred vhodom v dvorano z rezervnimi sluSalkami.

INTERVAL

Zvoc¢na_i opisovalka_ec / v predprostoru, kjer preverja, ali je z ob¢instvom z zvo¢nim
opisom vse v redu.

KONEC PREDSTAVE

Zvocna_i opisovalka_ec in / osebje pred dvorano prevzamejo sluSalke in se
poslovijo.

KAKO SE ZVOCNI OPIS UJEMA S PREOSTALIM PROCESOM?

Nacrtovanje predstave z zvo€nim opisom je pogosto na vrsti pozneje v ¢asu
nastajanja, tako da ima zvoCna_i opisovalka_ec dovolj ¢asa, da si ogleda predstavo
v dvorani in naredi zapiske v kabini za zvo¢ne opisovalke ce, posname predstavo /
prejme posnetek predstave in pripravi scenarij (v tem €asu lahko vsa vprasanja
naslovi na ustrezno_ega ¢lanico_a ustvarjalne ekipe).

OKVIRNA PREDSTAVA O POTREBNIH PRIPRAVAH:

a) 4 tedne vaj in 3 tedne predvajanja.
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o SreCanje in pozdrav / prvi dan vaj - priloznost, da se predstavite, predstavite
Svojo vlogo in se pogovorite z ustvarjalno ekipo. Spodbudite igralke_ce in
ekipo, da na Twitterju piSejo o predstavi z zvoCnim opisom.

o Ce bi produkcijska organizacija/prizori§ée Zelela zvoé&ni opis promovirati z
zvoCnim letakom/opisanim napovednikom, je to priloZznost za pogovor z
ustreznimi Clani_cami produkcijske ekipe, na primer z oblikovalcem_ko zvoka.
ZvocCni_a opisovalec_ka po elektronski posti prejme porocila o vajah,
posodobitvah urnika - tako lahko presodi, kdaj bi bilo koristno, da bi produkcijo
priSel_la pogledat.

o Na polovici obdobja nastajanja obiScite vaje / prve vaje. Naredite si nekaj
zapiskov. O fiziénosti likov. Kako se liki premikajo? Odnosi med liki. Ce vaje
potekajo s scenografijo in kostumi, je primeren ¢as, da naredite nekaj
fotografij.

o Prva/druga vaja - Zvo€na_i pisovalka_ec spremlja dogajanje v dvorani.

o Konec prvega tedna - Zvoc€na_i opisovalka_ec opazuje in si dela zapiske v
kabini za zvo€no opisovanje / zadnjem delu dvorane. Pred predstavo / po njej
se zvoc€na_i opisovalka_ec sre€a s scenografinjo_om in si ogleda oder, se
pogovori o turneji z ekrani na dotik in naredi nekaj fotografij.

o Sredi drugega tedna - opisovalka_ec zvoka posname produkcijo s primernega
polozaja / prejme posnetek produkcije.

o Zvocna opisovalka_ec za pripravo scenarija porabi priblizno pet dni / en
teden, pri Cemer ji_mu ostane $e nekaj ¢asa za suhe priprave / vajo z
zvo&nim opisom pred predstavo. Ce se zvoéna_i opisovalka_ec ni mogla_el
osebno srecati z vodjo odra in igralkami_ci v ¢asu vaj, je koristno, e se lahko
Cas za to nameni pred predstavo (po moznosti Cisto na zacetku). Na tem
srecCanju lahko zvo¢na_i opisovalka_ec igralke_ce in scenografinjo_a na
kratko seznani z doti¢nim ogledom.

b) 4 tedne vaj in 1 teden predvajanja z zvo¢nim opisom, ki se zaCne v torek in konca
naslednji torek (nac¢rtovana predstava z zvoCnim opisom je proti koncu predvajanja
ali ob koncu tedna).

o Srecanje in pozdrav / prvi dan vaj - priloznost za predstavitev in pogovor z
ustvarjalno ekipo.

o Na polovici obdobja vaj/prve vaje - Obis€ite vaje. Naredite si nekaj zapiskov.
Fiziénost likov. Kako se liki premikajo? Odnosi med liki. Ce vaje potekajo s
scenografijo in kostumi, je primeren ¢as, da naredite nekaj fotografij. To je
lahko tudi dober €as za pogovor o ogledu pred predstavo (kaj je treba vkljuiti
in se z igralkami_ci pogovoriti o tem, kako bo to potekalo).

o ZvoCna_i opisovalka_ec gleda generalno vajo v ponedeljek / torek popoldne.

o ZvoCna_i opisovalka_ec posname premierno predstavo / prejme posnetek
premierne predstave. Ce to ni mogode, zvoéna_i opisovalka_ec posname /
prejme posnetek generalke.
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o ZvocCna_i opisovalka_ec pripravi scenarij z zvo¢nim opisom v sredo, Cetrtek in
petek.

o ZvoCna_i opisovalka_ec v soboto popoldne opravi suho/izkustveno vajo,
zvecer pa pripravi opis. Odvisno od urnika predstav je vredno razmisliti o
matineji z zvonim opisom.

USTVARJANJE ZVOCNEGA OPISA
O CEM JE TREBA RAZMISLITI:

e Manj je pogosto vec. VesCina zvoCnega opisa je v tem, da lahko besede omejite
na to, kar je nujno potrebno. Ne pozabite, da je opis namenjen nekomu drugemu in
ne vam. Neprestani naval besed je lahko premocan in odvraca pozornost od
predstave, zaradi katere je oseba sploh prisla v gledalisce.

e Gledalka_ec, ki vidi, je vpleten_a v svet igre. Oder ni ve€ le oder (razen Ce je tako
doloCeno zaradi narave uprizoritve). S tem v mislih je pomembno uporabljati pravo
terminologijo. Liki se na primer ne pojavijo na "krilih". V svetu predstave ne obstaja
sprednji in zadnji del odra. Nekateri izrazi se lahko uporabijo v uvodu, da se lazje
opiSe prizoriSle in sceno, vendar se ne smejo ponoviti v samem opisu.

e Ko govorimo o uvodu, je ta uvod v opis zelo pomemben del "vzpostavljanja” sveta
igre in same uprizoritve. Pogovori z reziserko_jem in oblikovalkami_ci so lahko zelo
koristni. KakSen ucinek ima osvetlitev na ustvarjanje razli¢nih vzdusij? V¢asih je med
predstavo tezko opisati vse, zato s tem, ko prej pripravite prizorisCe, posejete
semena in omogocite, da se slike nato predstavijo same.

e Zgodba - na splosno velja, da so ljudje priSle_i gledat zgodbo in razumeti odnose
med liki. Te odnose razberemo iz odzivov enega lika na drugega - obrazna mimika je
izredno pomembna.

e Opisovanje obrazne mimike bo vedno izziv. Naloga zvo¢nih opisovalk_cev je
opisati, kar vidijo, in ne razlagati Custev. Nekatere osnovne fraze in kliejske fraze so
lahko zelo koristne, saj so takoj prepoznavne, na primer: "Celjust mu preseneceno
pade". Zanimivo pa je, da nekatere_i gledalke_ci Zelijo natanéno vedeti, kako se lik
pocuti. Kombinacija obeh je lahko dober nacin za resitev problema - situacija vam
omogoca razlago Custev, nato pa je treba opisati njihovo fizi€no podobo. Pogovorite
se z obcinstvom in preverite, kaj si o tem mislijo.

e Kako se lik premika? Za hojo obstaja toliko razli¢nih besed! In to, kako lik hodi,
veliko pove o njenem_govem trenutnem pocutju. Nacin, kako se lik giblje proti drugi
osebi, lahko pripomore k vzpostavitvi njenega_govega odnosa z njo. Ali se sprehaja
ali se obraca, ali pluje ali se pretihotaplja? Vse to so stvari, ki jih gledalke_ci z vidom
sprejmejo brez razmisljanja, vendar jim pomagajo pri razumevanju zgodbe. Ljudje z
izgubo vida morajo imeti enake referencne tocke, da si lahko ustvarijo te slike.
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e Opisi naj bodo v sedanjem Casu. Dogaja se tukaj in zdaj, zato Zelimo, da je
obcinstvo tukaj in zdaj ter dozivlja dogodke, ko se dogajajo.

e Pomemben dejavnik je tudi ton glasu. Kako morate podati opis? Pri tem, kar
govorite, morate biti zavzeti, sicer vas ljudje ne bodo zelele_i poslusati. Vas ton
glasu mora biti v skladu s tonom in obCutkom predstave - predstava za otroke se
precej razlikuje od skrivnostnega umora Agathe Christie!

e Ne govorite preblizu mikrofona in ¢e kasljate, ga utiSajte! Enako velja, Ce se
morate napiti vode. Treba je le vedeti, kako stvari delujejo, biti sproS€en_a in uzivati.
Konec koncev ste vilozili_e vse trdo delo, zdaj je Cas, da uzivate v tem, da ste del
celote.

e In ko se besede popolnoma ujemajo in ujames trenutek, se res tako pocutis -
skoraj kot da si na odru, del predstave.

e To je intimna izkusnja, ko z nekom govorite prek mikrofona in v njeno_govo uho!
UZivajte v priloZnosti in jo ¢im bolje izkoristite.

e |In Ce se odloCite za integriran pristop, uzivajte v razmisljanju o vseh razpolozljivih
moznostih. Nekateri liki se lahko sami prilagodijo viogi ali pa so vsi liki vkljuCeni v
opisovanje drug_a drugega_e. Kako bi bilo, Ce bi bil_e tajni_e policist_ke zvocni_e
opisovalec_ke, ki bi z glasom svojega lika v radijski sprejemnik opisoval_e
dogajanje, ki se odvija? Preglejte, kaj ponuja vasa produkcija, in iz tega izhajajte.
Pomembno je, da si za ta odkritja vzamete Cas in se prepriCate, da se vsi strinjajo s
tak8nim nacinom dela. Zabavajte se in tudi ob&instvo se bo zabavalo!
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